
1. Klasse OS: Wahlfach REK «Religion – Ethik – Kultur» 

Essen – Diskutieren – Lernen 

Wir laden dich herzlich ein zum «Mittagstisch mit religiösen Impulsen». 

Alle zwei Wochen, jeweils am Donnerstagmittag, essen wir gemeinsam, diskutieren 

über Religion, Ethik und Kultur und lernen voneinander. 

Ablauf: 

• Einmal bringst du dein eigenes Essen mit 

• Ein anderes Mal veranstalten wir eine grosse «Teilete» 

• Manchmal bestellen wir einfach Pizza oder Döner 

Hast du Lust, alle zwei Wochen einen Mittag mit uns zu verbringen und spannende 

Themen zu besprechen? 

Rahmenbedingungen: 

• Mindestanzahl: 5 Anmeldungen 

• Bei mehr als 20 Anmeldungen: Bildung von 2 oder mehr Gruppen 

                                           

 

 

2. Klasse OS: REK-Lager «Religion – Ethik – Kultur» 

Voraussetzungen: 

Freude am Lagerleben und Interesse an den Themen Religion, Ethik und Kultur. 

Ziele: 

Als suchende Gemeinschaft miteinander wachsen und Antworten finden auf Fragen 

wie: 

• Wie kann mein Leben gelingen? 

• Woran glaube ich? 

• Worauf vertraue ich? 



Inhalt: 

Das viertägige Lager (Donnerstag bis Sonntag; Donnerstag und Freitag sind schulfrei 

für diese Reise) führt uns in und um München. Wir widmen uns den Themen Religion, 

Ethik und Kultur und unternehmen folgende Aktivitäten: 

• Besuch des jüdischen Friedhofs und der Synagoge in München, jüdisches 

Museum 

• Exkursion zum Konzentrationslager Dachau 

• Begegnung mit der Geschichte von Sophie Scholl direkt am 

Originalschauplatz in der Münchner Universität 

• Treffen mit Menschen, die sich für Obdachlose in München engagieren 

• Ausflug in die Stadt München 

Gemeinschaft erleben: 

Wir wohnen in einer Jugendherberge in einem Schloss in der Nähe von München. 

Neben den Ausflügen werden wir gemeinsam essen, lachen, diskutieren, spielen und 

unsere Zeit miteinander geniessen. Auch ein gemeinsamer Gottesdienst gehört zum 

Programm. 

Rahmenbedingungen: 

• Dauer: Donnerstag bis Sonntag, zwischen den Sommer- und Herbstferien 

• Kosten: CHF 250.– 

• Teilnahme: Mindestanzahl 8 Schüler/innen 

 

 

 


